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Recensie

Bron: NBD Biblion, vakblad openbare bibliotheken
Door: Mart Seerden
Voorbij de kaders, Alexandra van der Hilst

Rijk uitgegeven studieboek (inclusief activiteitenboek, cd-rom en in cassette) over het menselijke 

vermogen om te leren, talenten en kwaliteiten, het brein in actie en het op creatieve wijze ontwikkelen 

van leerkracht en leervermogen. Centraal staat een aantal essentiële uitgangspunten uit de leer 

van de positieve psychologie, waarin wordt uitgegaan van de kracht van mensen (broaden-

and build-model: erkennen, inzetten, verbreden en uitbouwen van al de in mensen aanwezige 

kracht bronnen) ten dienste van leerprocessen met hart en ziel. De inhoud is actueel en verbindt tal 

van leerprincipes met elkaar. Er worden verbindingen gelegd met meervoudige intelligentie, kunstuitingen, 

spiritualiteit en natuurbeleving (natuurbeelden). Er is veel aandacht voor het inrichten en creëren 

van een krachtige leeromgeving voor kinderen en hun begeleiders. Het boek is mooi vormgegeven 

met tal van mindmaps, emotionele-maps, foto’s, tekeningen, uitspraken, woordvelden, schema’s, 

werkbladen (oefenboek). 

De uitgave wordt een studieboek genoemd, maar kan gelezen worden als een verwondering en 

bewondering opwekkende avonturenroman over menselijk leren. De inhoud is meeslepend, praktisch, 

laat zien en inzien en biedt het beste van het beste op dit gebied. Voor ieder die met kinderen werkt.


